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Unsur-Unsur Karakter

1. Sikap

* Kecenderungan bertingkah laku. Sikap seseorang merupakan bagian
dari karakter, bahkan dianggap cerminan karakter seseorang tersebut.

* Emosi merupakan gejala dinamis dalam situasi yang dirasakan
manusia, yang disertai dengan efeknya pada kesadaran, perilaku, dan
juga merupakan proses fisiologis.

3. Kepercayaan

* Kepercayaan merupakan komponen kognitif manusia dari faktor
sosio-psikologis. Kepercayaan bahwa sesuatu itu benar atau salah
atas dasar bukti, sugesti otoritas, pengalaman, dan intuisi sangatlah
penting dalam membangun watak dan karakter manusia.




Unsur-Unsur Karakter

4. Kebiasaan dan Kemauan

* Kebiasaan merupakan aspek perilaku manusia yang menetap,
berlangsung secara otomatis pada waktu yang lama, tidak direncanakan
dan diulangi berkali-kali. Sedangkan kemauan merupakan kondisi yang

sangat mencerminkan karakter seseorang karena kemauan berkaitan
erat dengan tindakan yang mencerminkan perilaku orang tersebut.

5. Konsepsi diri (Self-Conception)

* Proses konsepsi diri merupakan proses totalitas, baik sadar maupun tidak
sadar tentang bagaimana karakter dan diri seseorang dibentuk. Jadi konsepsi
diri adalah bagaimana saya harus membangun diri, apa yang saya inginkan
dari, dan bagaimana saya menempatkan diri dalam kehidupan.
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